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Ein reifer Mensch  
werden 

„… damit jeder Einzelne  

durch die Verbindung mit Christus 

 reif und mündig wird.“  

Kolosser 1,28b hfa 

 

Ein Monat mit dem Kolosserbrief  
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Fragen zur persönlichen Reife  
gemäss dem Kolosserbrief 

Beantworte die zwölf Fragen, so wie du es für dich im Moment 
stimmt. Dabei gilt: 1 = nie;  2 = kommt vor;  3 = oft;  4= immer.  

1. Ich kann sagen, dass ich fest im Glauben an Jesus   
verwurzelt bin.   

2. Trotz Leiden zweifle ich nicht, dass Gott es gut mit   
uns meint.  

3. Meine Gedanken und Wünschen richte ich auf das   
ewige Leben aus.  

4. In meiner Familie setze ich mich  dafür ein, dass wir   
einander wertschätzen, lieben und respektieren.  

5. Die gute Nachricht, das Evangelium von Jesus gibt   
mir eine starke Hoffnung - fürs Leben und fürs Sterben.  

6. Ich bin überzeugt, dass Jesus Christus in mir lebt.  

7. Ich lege ab, was zu meinem alten Menschen   
gehört: Zorn, Wut, Bosheit, hässliches Reden, Lügen,  
unreine Leidenschaften, Habsucht... 

8. Alles, was ich tue, das mache ich von Herzen für   
den Herrn Jesus Christus.  

9. Ich bin mir im Klaren, dass ich aus der dunklen   
Macht hinausgerettet - und in die liebevolle Macht  
von Jesus hineingesetzt worden bin. 

10. Ich weiss, dass die Schuld für meine Fehler und   
Sünden von Jesus komplett bezahlt worden ist.  
Mir ist vergeben. Ich bin rein in Gottes Augen. 
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11. Weil Gottes Friede in meinem Herzen regiert, bin  
ich freundlich, demütig, geduldig und kann vergeben. 

12. Gegenüber meinen Mitmenschen, die nicht an   
Jesus glauben, habe ich einen ansteckenden  
und spürbaren Glauben. 

 

Das Evangelium: 5 Kapitel von Gottes grosser Geschichte 

  

Jüngerschaft: Jesus nachfolgen - von ihm geprägt werden 
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Auswertung „Kläre deinen Standpunkt“ 

Zähle die Werte der Fragen 1, 5, 9 zusammen   
und trage sie in dieses Feld ein: 

3-8 Pt.  Du weisst nicht sicher, ob du ewiges Leben hast? Oder 
du hast noch kaum darüber nachgedacht? Du bist 
eingeladen, deinen Standpunkt zu klären. Gott hat 
uns versprochen, dass wir in dieser Sache eine ruhige 
Gewissheit haben dürfen. Lies dazu 1. Johannes 5,13. 

9-12 Pt.  Du hast Klarheit darüber, dass du durch den Glauben 
an Jesus erlöst bist? Lass dich ermutigen, dich von 
deiner Hoffnung und Gewissheit nicht abbringen zu 
lassen (Kolosser 1,23). Denn es gibt nichts, was dich 
von Gott und seiner Liebe trennen kann (Römer 8,35)! 

 

 

� Gottesdienst 26. August 2018: „Kläre deinen Standpunkt“ 
� Hauskreise 5./6. September 2018: „Klären“ 

 

Lerne Kolosser 1,13-14 in- und auswendig 

Er hat uns errettet aus der Macht der Finsternis und hat uns 
versetzt in das Reich seines geliebten Sohnes, in dem wir die 

Erlösung haben, nämlich die Vergebung der Sünden. 
Kolosser 1,13-14 (Luther-Übersetzung)  
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Auswertung „Kläre deine Identität“ 

Zähle die Werte der Fragen 2, 6, 10 zusammen   
und trage sie in dieses Feld ein: 

3-8 Pt. Wer oder was sagt dir, wer du wirklich bist? Sind es die 
Umstände? Oder deine eigenen Gefühle? Ist es 
etwas, was dich verunsichert, belastet oder innerlich 
beschmutzt? Du bist eingeladen, deine Identität in 
Christus neu zu finden. Christus in dir, das ist das ganze 
Geheimnis!  

9-12 Pt. Du hast gelernt und erfahren, dass du ein neuer 
Mensch geworden bist? Damals, als du Jesus dein 
Leben übergeben hast. Mach dir immer wieder diese 
neue Identität in Christus bewusst – voll Dankbarkeit!  

 

 

� Gottesdienst 2. September 2018: „Kläre deine Identität“ 
� Hauskreise 5./6. September 2018: „Klären“ 

 

Lerne Kolosser 1,27 in- und auswendig: 

Und das ist das Geheimnis: Christus lebt in euch! Darin liegt eure 
Hoffnung: Ihr werdet an seiner Herrlichkeit teilhaben. 

Kolosser 1,27b (Neues Leben Übersetzung)  
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Auswertung „Ordne dein Herz“ 

Zähle die Werte der Fragen 3, 7, 11 zusammen   
und trage sie in dieses Feld ein: 

3-8 Pt. Was regiert in deinem Herzen? Sehnst du dich auch 
danach, dass es der Friede Gottes ist? Nimm diesen 
Rat an: „Vor allem aber behüte dein Herz, denn dein 
Herz beeinflusst dein ganzes Leben.“ (Sprüche 4,23) 

9-12 Pt.  Du willst von ganzem Herzen dein Leben auf Gott 
ausrichten? Als Nachfolger von Jesus leben? In seinen 
Fussstapfen? Lass dein Herz erfüllt sein von der Liebe 
Gottes, die der Heilige Geist in dich ausgegossen hat! 
(Römer 5,5) 

 

 

 

� Gottesdienst 16. September 2018: „Ordne dein Herz“ 
� Hauskreise 19./20. September 2018: „Ordnen“ 

 

Lerne Kolosser 3,15-16a in- und auswendig: 

Und der Friede Gottes regiere in euren Herzen; zu diesem seid ihr 
ja auch berufen in einem Leib; und seid dankbar! Lasst das Wort 

des Christus reichlich in euch wohnen. 
Kolosser 3,15-16a (Schlachter Übersetzung)  
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Auswertung „Ordne dein Leben“ 

Zähle die Werte der Fragen 4, 8, 12 zusammen   
und trage sie in dieses Feld ein: 
 

3-8 Pt. Hast du mehr das Gefühl, dass du gelebt wirst – als 
dass du dein Leben selbst lebst? Oder ist es eher so, 
dass dir andere Leute wenig bedeuten, auch wenn 
sie dir nahe stehen – Hauptsache du kannst so leben, 
wie du grad willst? Du bist eingeladen, die Liebe 
Gottes zu empfangen – und diese Liebe 
weiterzugeben: durch deine Worte und deine Taten. 
Hinein in deine Familie, deine Arbeit, hin zu deinen 
Mitmenschen.  

9-12 Pt.  Du erlebst viele wertschätzende Begegnungen? Wer 
Liebe und Wertschätzung in der Kraft Gottes lebt, der 
wird ähnliches auch erfahren. Behalte dein Leben in 
dieser Ordnung. Auch wenn es Widerstand für dich 
gibt. Das ist der Lifestyle der Gnade.  

 
 

� Gottesdienst 23. September 2018: „Ordne dein Leben“ 
� Hauskreise 19./20. September 2018: „Ordnen“ 

Lerne Kolosser 3,23 in- und auswendig: 

Und alles, was ihr tut, das tut von Herzen,  
als für den Herrn und nicht für Menschen. 

Kolosser 3,23 (Schlachter Übersetzung) 
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Was erwartet mich im Kolosserbrief? 

 

Hier findest du einen super Video-Clip von „Das Bibel-Projekt“:  

www.dasbibelprojekt.de/videos/kolosser 

 

Ebenfalls auf dieser Webseite findest du ein Übersichts-Blatt, 
welches dir auf einen Blick zeigt, worum es im Kolosserbrief geht – 
und in welchen Kapiteln was zu finden ist. Dieses Blatt wird auch in 
den Hauskreisen, bzw. den Gottesdiensten aufgelegt.  

 

Einleitung zum Bibel-Lese-Plan  
Lass dich auf den Kolosserbrief ein. Eine Möglichkeit, die ich dir ans 
Herz legen möchte, ist, dass du an fünf Tagen pro Woche einen 
kleinen Abschnitt liest. Der folgende Bibel-Lese-Plan teilt den vier 
Kapitel langen Brief in verdaubare Häppchen ein. Zudem 
bekommst du einen Überblick, welcher Text den vier Predigten 
und den drei Hauskreis-Abenden zu Grunde liegt.  

Natürlich wirst du auch ohne diesen Bibel-Lese-Plan von den 
Predigten und/oder Hauskreis-Abenden profitieren. Überlege dir 
aber, ob es sich für dich nicht doch lohnt, diese Zeit zu investieren. 
Ich bin der Meinung, dass du Gottes Reden noch stärker erfahren 
kannst. Genau, wie es im Kolosserbrief ja selbst steht:  

Gebt den Worten von Christus viel Raum in euren Herzen. 
Gebraucht seine Worte weise, um einander zu lehren und zu 

ermahnen. Singt Gott aus ganzem Herzen Psalmen, Lobgesänge 
und geistliche Lieder. 

Kolosser 3,16 (Neues Leben Übersetzung) 
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Bibel-Lese-Plan 

 

WOCHE 1 

 

Tag 1: Kol 1,1-8  Das ist eine starke Anrede in V.2! Paulus und 
Timotheus, die Autoren, beginnen mit Zuspruch, Segen 
und mit grosser Dankbarkeit (V.3-4). In V.5-8 wird 
beschrieben, was für eine Wirkung die gute Botschaft, 
(Evangelium) hat. Sie kann Leben verändern (V.6)! 

Tag 2: Kol 1,9-14 Ein wunderbares Gebet, das auch für dich 
gilt! In Vers 13-14 wird unser Standort-Wechsel 
beschrieben: von wo aus? Wohin? 

Tag 3: Kol 1,15-23 Diese Verse sind eine wahre Schatzgrube, um 
zu erfahren, wer Jesus ist und was wir in ihm haben! 

Tag 4: Kol 1,24-27 Welches Geheimnis kennt Paulus, dass er 
sogar im Leiden geduldig und zufrieden sein kann? 

Tag 5: Kol 1,28-2,3 Paulus setzt alles daran, dass wir reife 
Menschen werden können. Was erfährst du hier über 
seinen Kampf? Wie verhalten sich reife Menschen? 

WOCHE 2 

 

Tag 6: Kol 2,4-8  Reif werden heisst, dass deine Identität in 
Jesus gefestigt wird (V.7). Wovor bewahrt es dich, 
wenn du diese innere Stabilität hast?  

HAUSKREIS 22./23. AUGUST EINFÜHRUNG 

GOTTESDIENST 26. AUGUST „KLÄRE DEINEN STANDPUNKT“ 

Kolosser 1,1-23 Gewissheit deiner Erlösung haben 

Lernvers: Kolosser 1,13-14 

GOTTESDIENST 2. SEPTEMBER „KLÄRE DEINEN IDENTITÄT“ 

Kolosser 1,24-2,23 Wissen, wer du in Jesus Christus bist 

Schlüsselvers: Kolosser 1,27b 
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Tag 7: Kol 2,9-15 Jesus erfüllt uns (V.9-10). Achte darauf, was 
wir in V.11-13 mit Jesus zusammen erleben? Verstehst 
du, wie das gemeint ist? Die V.14-15 finde ich einfach 
Hammer! Wir haben mit Jesus den Sieg! Feiere das!  

Tag 8: Kol 2,16-23 Unsere Identität ist: wir sind mit Christus für die 
Mächte dieser Welt gestorben (V.20). Das gibt uns 
eine enorme Standhaftigkeit vor den Urteilen anderer 
(V.16) und dem Gefühl, man müsste / sollte doch… 

 

Tag 9: Kol 3,1-4 Das ist die „Himmels-Brille“: mit Blick auf das ewige 
Leben, das wir in Jesus Christus haben. Was verändert 
sich, wenn wir die Himmels-Brille tragen? 

Tag 10: Kol 3,5-7 Unser „alter Mensch“, der nicht erlöst war, hat 
bestimmte Eigenschaften. Nimm dir Zeit. Lass jedes 
dieser Worte auf dich wirken. Gibt es davon etwas, 
wovon du Freiheit brauchst? Bitte um Vergebung und 
sage dich los davon. Erinnere dich an Kol 1,13-14! 

WOCHE 3 

 

Tag 11: Kol 3,8-9 Lass zu, dass der Heilige Geist dein Herz 
ausleuchtet, indem du diese Auflistung langsam, Wort 
für Wort liest und auf dich wirken lässt. Es gibt Erlösung 
und Vergebung! Und halte fest: dein alter Mensch ist 
bereits ausgezogen und abgelegt (V.9)! 

Tag 12: Kol 3,10-11 Hier ist der neue Mensch beschrieben. Wem 
gleicht dieser neue Mensch (V.10)? Was ist das 
Kennzeichen des neuen Menschen (V.11)?  
Vergleiche dazu 2.Korinther 5,17.  

HAUSKREIS 5./6. SEPTEMBER KLÄREN: STANDPUNKT UND IDENTITÄT 

Kolosser 1,1 – 2,23 Notizen S.4 & 5 

ALLIANZ-GOTTESDIENST 9. SEPTEMBER MIT MATTHIAS „KUNO“ KUHN 
„BEWEGT DURCH DEN HERZSCHLAG GOTTES“ IM ZOLLHAUS, REUSSBÜHL 
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Tag 13: Kol 3,12-14 Unsere Identität wird in V.12a noch einmal 
beschrieben! Welche Eigenschaften gehören zu 
unserem neuen Menschen? Freue dich darüber! 

Tag 14. Kol 3,15-17 Ein geordnetes Herz, in welchem Gottes 
Friede tief verinnerlicht ist… das hat Auswirkungen. 
Nimm dir Zeit zum Danken (V.15). Und lass den Frieden 
Gottes tief in dein Herz einsinken.  

Tag 15: Kol 3,18-21 Aus einem geordneten Herz kommt auch ein 
geordnetes Leben. Diese vier Verse handeln von Ehe 
und Familie. (Das ist die sogenannte „Haustafel“.) 

WOCHE 4 

 

Tag 16: Kol 3,22-4,1 Übertrage diesen Abschnitt auf die heutige 
Zeit: anstatt Knechte, Sklaven und Herren sind heute 
auf einem Arbeitsplatz Mitarbeiter und Führungskräfte. 
Was willst du für dich in deiner Situation lernen?  

Tag 17: Kol 4,2-4 Wieder (nach Kol 1,9ff) kommt das Thema 
„Gebet“. Diesmal ist es eine Bitte um Gebet. Für wen 
möchtest du heute mit diesen Worten beten?  

Tag 18: Kol 4,5-6 Unsere Gemeinde-Vision passt gut zu diesen 
Versen: „Wir sind eine Kirche zum Begegnen. Wir 
leben den Glauben an Jesus Christus für unsere 
Mitmenschen ansteckend und spürbar durch 
wertschätzende Begegnungen und bedingungslose 
Annahme.“  

 

Tag 21: Kol 4,7-11 Überfliege diese Namensliste nicht einfach. 
Schau auf die Wertschätzung in diesen Worten. Achte 

GOTTESDIENST 16. SEPTEMBER „ORDNE DEIN HERZ“ 

Kolosser 3,1-17 Die Gesinnung von Jesus prägen lassen 

Schlüsselvers: Kolosser 3,15-16a 

HAUSKREIS 19./20. SEPTEMBER ORDNEN: HERZ UND LEBEN 

Kolosser 3,1-4,18 Notizen S.6 & 7 
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darauf, wie hier ermutigt und getröstet wird. In V.9 ist 
Onesimus erwähnt, ein entlaufener Sklave, der sich in 
Rom bei Paulus bekehrt hat und jetzt wieder zurück 
kommt. Seine Geschichte findest du im Philemonbrief. 

Tag 22: Kol 4,12-18 Die Schlussworte erwähnen mit grosser 
Wertschätzung den Epaphras (V.12). Er hat die 
Gemeinde in Kolossäa gegründet.  
Was für Schätze stecken wohl in dem Wunsch: „Die 
Gnade sei mit euch! Amen!“ (V.18)? 

 

 

 

 

 

 

2018ERGEBET 

ICH BETE FÜR MEINE EIGENE NACHFOLGE VON JESUS 

CHRISTUS: DASS ICH ALS SEIN JÜNGER/SEINE JÜNGERIN IHM 

ÄHNLICHER WERDE 

 

ICH BETE FÜR MEIN BEGLEITEN VON ANDERN: DASS DER 

HEILIGE GEIST MICH BEFÄHIGT ZUM DIENEN UND ZUM 

BEZEUGEN, ZUM ERMUTIGEN UND ZUM ANDERE ANLEITEN IN 

DER JÜNGERSCHAFT 

 

ICH BETE FÜR UNSERE GEMEINDE: DASS WIR 

ZUSAMMENWACHSEN UND ZUSAMMEN WACHSEN – ALS 

KIRCHE ZUM BEGEGNEN 

 

GOTTESDIENST 23. SEPTEMBER „ORDNE DEIN LEBEN“ 

Kolosser 3,18-4,18 Den Lifestyle von Jesus prägen lassen 

Schlüsselvers: Kolosser 3,23 


