
Anders glücklich 

Die Bergpredigt-Serie (1) / 17. März 2019 / Matthäus 5,1–12 

Die Bergpredigt zählt zu den kraftvollsten und bekanntesten Texten der Weltliteratur. 

Jesus wendete sich an seine zwölf Jünger, zugehört haben aber viel mehr Leute. Am 

Ende waren sie hoch beeindruckt von diesen Worten und sagten: Jesus lehrt mit 

Vollmacht. 

  

Glücklich ist…  

Neun Beispiele, wie man “anders glücklich” sein kann.  

Mitten in Nöten - glücklich.  

Ohne Machtansprüche oder Wohlstand - glücklich.  

 

Wen Jesus glücklich preist 

Lies Matthäus 5,1-12 

Andere Perspektive 
Trauernde (Röm 8,34; Joh 14,16f) 

Gerechtigkeits-Hungrige  

Konfliktsituation (Friedensstifter; vgl. Eph 2,14)  

Verfolgung 
 

Andere Werte 
Geistlich Arme (vgl. Mat 19,14) 

Himmelreich (Lk 17,21; Mt 6,10; Mt 12,28; Joh 3,3) 

Bescheiden /Sanftmütig (Mt 11,28f) 

reines Herz haben 

Gotteskindschaft (Söhne und Töchter, Röm 8,15, Heb 5,13f) 

Merkvers  

Ich habe zum Herrn gesagt:  

»Du bist mein Herr, mein Glück finde ich allein bei dir.«  
Psalm 16,2 

Fragen zur Vertiefung, persönlich oder fürs Gespräch 

Persönlich / Gruppe / Hauskreis 

Warum beginnt Jesus seine Bergpredigt mit 9 

Aussagen übers Glücklich-Sein?  

Was ist für dich "Glück"? An welchen Glücksmoment 

in deinem Leben erinnerst du dich gerade?  

Anders glücklich: wie ist es möglich, trotz 

"unglücklichen" Umständen glücklich zu sein? Lies 

nach, welche Begründung Jesus zu jedem Beispiel 

erwähnt. (Glücklich sind... DENN...) 

Welche Notsituationen greift Jesus in seinen 

Beispielen in Mat 5,4.6.8.11 auf?  

Welche Eigenschaften sind für Jesus Voraussetzung, 

um glücklich zu sein? (Mat 5,3.5.8) 

Wie handeln glückliche Menschen? (Mat 5,7.9) 
 

Fragen, die sich Freunde stellen können 

Minigruppe, Zweierschaft, Partner 

Bist du ein glücklicher Mensch oder ein Pechvogel?  

Kennst du das Glück, wegen dem Glauben an Jesus 

Widerstand zu erleben? (Lest gemeinsam Mt 5,11-12 

und Psalm 16,2) 

Welche Situation aus Mt 5,3-11 trifft aktuell auf dich 

zu?  

Wo brauchst du besonders Gottes Hilfe, um "anders 

glücklich" zu sein? 

www.feg-kriens.ch  

Predigten zum Anhören (mp3) und Nachlesen (pdf) / Handout (pdf) 

Interview mit Psychologin: https://goo.gl/eD3ES5  

Hirschhausen über «Glück»: https://goo.gl/G62fRE   


