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Epheser 6,10–20 NLB 

Noch ein Wort zum Schluss: Werdet stark 

durch den Herrn und durch die 

mächtige Kraft seiner Stärke!  

Legt die komplette Waffenrüstung 

Gottes an, damit ihr allen hinterhältigen 

Angriffen des Teufels widerstehen könnt.  

Denn wir kämpfen nicht gegen 

Menschen aus Fleisch und Blut, sondern 

gegen die bösen Mächte und Gewalten 

der unsichtbaren Welt, gegen jene 

Mächte der Finsternis, die diese Welt 

beherrschen, und gegen die bösen 

Geister in der Himmelswelt.  

Bedient euch der ganzen Waffenrüstung 

Gottes. Wenn es dann so weit ist, werdet 

ihr dem Bösen widerstehen können und 

noch aufrecht stehen, wenn ihr den 

Kampf gewonnen habt.  

Sorgt dafür, dass ihr fest steht, indem ihr 

euch mit dem Gürtel der Wahrheit und 

dem Panzer der Gerechtigkeit Gottes 

umgebt.  

Eure Füße sollen für die gute Botschaft 

eintreten, die den Frieden mit Gott 

verkündet.  

Setzt den Glauben als einen Schutzschild 

ein, um die feurigen Pfeile des Satans 

abzuwehren.  

Setzt den Helm eurer Rettung auf und 

nehmt das Wort Gottes, euer Schwert, 

das der Geist euch gibt.  

Betet immer und in jeder Situation mit 

der Kraft des Heiligen Geistes. Bleibt 

wachsam und betet auch beständig für 

alle, die zu Christus gehören.  

Betet auch für mich und bittet Gott, mir 

die richtigen Worte zu geben, wenn ich 

mutig das Geheimnis seiner guten 

Botschaft weitersage.  

Ich bin im Gefängnis, weil ich als Gottes 

Bote diese Botschaft verkündet habe. 

Betet darum, dass ich weiter so offen 

und furchtlos rede, wie es mir 

aufgetragen ist! 

 

Ausschalt-Pläne gegen 

Paulus: Biblestory 

Apostelgeschichte  25,1-12 

In dieser Geschichte wird eine 

perfide Strategie deutlich, auf die 

sich Paulus im Epheserbrief dann 

bezieht. Worum geht es?  

1. Täuschung 

2. Anklage 

3. Angriff 

4. Verletzung 

5. Todeswunde 

6. Verstummung 

http://www.feg-kriens.ch/predigt
http://www.feg-kriens.ch/youtubechannel
https://ref.ly/logosref/BibleNEU.Ac25.1-12


Strategien des Teufels 

In Eph 6,11-13 zeigt Paulus auf, 

dass der eigentliche Kampf nicht 

gegen Menschen geht. Dass 

dahinter Urmächte, Dynamiken, 

dunkle Weltbeherrscher und böse 

Geistwesen stecken. Und dahinter, 

ja, dahinter steht der Diabolos, der 

Teufel mit seinen Methoden und 

Strategien.  

 

Die KOMPLETTE Ausrüstung 

Gottes (Eph 6,14-17) 

1. Täuschung > Wahrheit 

2. Anklage > Gerechtigkeit 

3. Angriff > Friedensbotschaft 

4. Verletzung > Glauben 

5. Todeswunde > Rettung 

6. Verstummung > Wort Gottes 

Der Kampf beginnt und 

endet mit Gebet (V.18) 

Wie Paulus die Waffenrüstung 

anzieht - und die Epheser bittet 

genau dafür zu beten: Eph 6,19-20 

(in umgekehrter Reihenfolge) 

1. Klar ist: es ist mir aufgetragen zu 

reden (Wahrheit) 

2. Betet für Mut, dass ich die 

Einschüchterung ablege 

(Gerechtigkeit) 

3. Ich bin ein Gesandter in Ketten 

(Friedensbote) 

4. Betet, dass ich die gute 

Nachricht bekannt mache 

(Glaube) 

5. Es geht um das Geheimnis des 

Evangeliums (Rettung) 

6. Betet, dass mir die Worte in den 

Mund gegeben werden 

Vertiefung 

• Nimm die sechs Begriffe der 

Waffenrüstung und bezieh sie 

auf Jesus. Er erfüllt jede dieser 

Eigenschaften zu 100%. Siehe 

dazu Epheser 6,10: Werdet stark 

durch den Herrn und durch die 

mächtige Kraft seiner Stärke! 

 

 
 

• In welchem Bereich erlebst du 

die Strategien des Bösen?  

 

 

 
 

• Wen bittest du, für dich zu 

beten, dass du mutig  in deiner 

Berufung lebst 
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